
 
 
 

 

 

Lista rzeczy do zabrania na rejs 

Zabierz ze sobą tylko niezbędne rzeczy 

Dokumenty: 

¨ paszport lub dowód osobisty; 

¨ Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego; 

¨ Książeczka Żeglarska; 

¨ Zawiszowa książeczka stażowa; 

¨ opcjonalnie: patenty żeglarskie; 

Ubrania: 

¨ bielizna osobista; 

¨ ubrania; 

¨ ciepła bielizna termiczna lub kalesony; 

¨ podkoszulka z długim rękawem; 

¨ czapka z daszkiem; 

¨ sztormiak lub dobra, nieprzemakalna kurtka i spodnie; 

¨ ciepła bluza; 

¨ buty trekkingowe; 

¨ kalosze 

Na chłodniejsze miesiące: 

¨ dodatkowa, ciepła bluza i ocieplane spodnie; 

¨ ciepła czapka; 

¨ szalik; 

¨ nieprzemakalne rękawice; 

¨ gogle narciarskie; 
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Do koi: 

¨ śpiwór; 

¨ prześcieradło; 

¨ poszewka na poduszkę; 

Toaleta i zdrowie: 

¨ ręcznik; 

¨ przybory toaletowe; 

¨ zażywane leki; 

Mile widziane: 

¨ instrumenty muzyczne; 

¨ śpiewniki; 

¨ dobry humor. 
 

Na statku nie ma miejsca na walizki ani plecaki ze stelażem. 

Najlepiej spakować się w worek żeglarski lub miękką torbę turystyczną. 
 

Do zobaczenia na pokładzie! 


